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Vorstand 2020 / 2021 
    

Präsident  Wiedmer Rudolf  Aarburgerstrasse 211 
4600 Olten 

062 296 69 57 
praesident@esvolten.ch 

Vizepräsident  Grüter Hans -Peter  Walterhofstrasse 51 
4656 Starrkirch-Wil 

062 296 32 49 
vizepraesident@esvolten.ch 

Kassier  Ledermann Georg  Oberdorfstrasse 28 
4652 Winznau/SO 

062 295 49 79 
kassier@esvolten.ch 

Layout  
+ Redaktion  

Zürcher Stefan  An der Aare 3 
4663 Aarburg 

062 791 65 53  
layout@esvolten.ch 

Werbung  
+ Inserate  

Kunz Esther  Lehmgrubenstrasse 5 
4600 Olten 

079 798 35 49 
marketing@esvolten.ch 

Mutationen  
 

Kotten rodt G rüter 
Anja  

Walterhofstrasse 51 
4656 Starrkirch-Wil 

077 474 95 19 
mutationen@esvolten.ch 

Sekretärin  Kunz Esther  Lehmgrubenstrasse 5 
4600 Olten 

079 798 35 49 
protokoll@esvolten.ch 

Fussball  Bis zur GV 
Ristic Aco  

Bürenstrasse 19 
3007 Bern 

076 520 86 72 
fussball@esvolten.ch 

Langlauf  Gugger Ruedi  Gugenstrasse 
4632 Trimbach 

062 293 01 24 
langlauf@esvolten.ch 

Mountainbike  
+ Redaktion  

Suter Marcel  Höhenweg 14 
4657 Dulliken 

062 295 26 54 
mtb@esvolten.ch 

Rad TK vakant  info@esvolten.ch 

Schach  Boog Stefan  Klarastrasse 35 
4600 Olten 

079 269 36 31 
schach@esvolten.ch 

Schiessen  Lack Sepp  Scheibenstrasse 13 
4803 Vordemwald 
 
 

062 751 92 14 
schiessen@esvolten.ch 

Ski  Wiedmer Rudolf  Aarburgerstrasse 211 
4600 Olten 

062 296 69 57 
ski@esvolten.ch 

Ski Kurse  Grüter Hans -Peter  Walterhofstrasse 51 
4656 Starrkirch-Wil 

062 296 32 49 
ski_kurse@esvolten.ch 

Spiel/Fitness  Suter Marcel  Höhenweg 14 
4657 Dulliken 

062 295 26 54 
spiel_fitness@esvolten.ch 

Tennis  Bis zur GV 
Thüler Robert  

Schöngrundstrasse 51 
4600 Olten 

062 212 65 00 
tennis@esvolten.ch 

Tischtennis  
+ Redaktion  

Wittwer Andreas  Martin-Distelistrasse 58 
4600 Olten 

062 296 73 39 
tischtennis@esvolten.ch 

Unihockey  Bis zur GV 
Ess Marco  

Autorenstrasse 5 
4600 Olten 

079 389 01 60 
marcoess10@hotmail.com 
unihockey@esvolten.ch 

Volleyball  Bürkli Heidi  Blattacker 18 
4612 Wangen b. Olten 

062 212 83 71 
 

 Meier Peter  Hardstrasse 13 
4800 Zofingen 

076 584 82 15 
volleyball@esvolten.ch 

Wandern  Merz Sepp  Eichenstrasse 5 
6203 Sempach-Station 

041 467 06 25 
wandern@esvolten.ch 

Webmaster  
+ Internet  

Schneeberger 
Thomas  

Innere Altachen 15 
4800 Zofingen 

062 751 91 02 
webmaster@esvolten.ch 
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Vorstand 
 

Verschiebung der 77. Generalversammlung 
 

Die 77. Generalversammlung, ursprünglich geplant am 27. März 2020, wird nun definitiv auf 

einen späteren Zeitpunkt verschoben.  

 

Liebe Mitglieder des Eisenbahnersportverein Olten 

 

Wie in der Zwischenzeit allen bestens bekannt wird das Coronavirus in den Medien breit 

diskutiert. Bund und Kantone haben Massnahmen zur Eindämmung getroffen und jetzt auch 

wieder gelockert. Trotz alldem ist der weitere Verlauf dieser Epidemie nicht voraussehbar. Aus 

diesen Gründen hat der Vorstand des ESV Olten beschlossen, die 77. Generalversammlung 

(GV) 2020 nicht in diesem Jahr abzuhalten und erst im nächsten Frühling zusammen mit der 

78. Generalversammlung in einer Doppel-Generalversammlung am Freitag, 19.03.2021 durch-

zuführen. Dadurch können wir die Einnahmeausfälle durch das abgesagte Jura-Derby und den 

Belchen Berglauf teilweise kompensieren. An der GV-Präsentation für das Vereinsjahr 2019 

werden wir uns auf die relevanten Traktanden beschränken. In der Kürze liegt die Würze! 

 

Unsere GV ist neben der Abhandlung statutarischer Geschäfte vor allem auch ein sozialer 

Event. Zur Zeit wären wir in Letzterem sehr eingeschränkt. Wir sind der Ansicht, dass die mit 

einer Durchführung verbundenen gesundheitlichen Risiken schwerer wiegen, als das Bedürf-

nis nach einer ordnungsgemässen Durchführung. Wir haben an dieser GV keine dringlichen 

Entscheidungen zu treffen. Weder bei der Rechnung noch beim Budget weichen wir vom 

üblichen Geschäftsgang ab, die meisten Vorstandsmitglieder stellen sich zur Wiederwahl und 

es gibt bis jetzt keine Kandidaturen ï auch nicht für die vakanten Stellen. Die Wahl eines neuen 

Mitglieds der Revisionsstelle kann auch später erfolgen. Alle, die sich dennoch aus erster Hand 

informieren möchten, können die Berichte auf der Seite des Vorstandes im Bulletin 1/2020 

nachlesen. Für die Jahresrechnung und den Revisionsbericht wendet ihr euch direkt an den 

Kassier.  

 

Weitere Informationen findet ihr auf www.esvolten.ch  

 

Der Vorstand bedauert ausserordentlich, diesen wichtigen Anlass im Vereinsleben nicht durch-

führen zu können. Wir alle wünschen beste Gesundheit und hoffen, dass die Epidemie mög-

lichst schnell vorbeizieht. Zur Information: In der Zwischenzeit haben die Abteilungen mit den 

nötigen Vorsichtsmassnahmen den Sportbetrieb wieder aufgenommen 

 

Für den Vorstand 

 

Ruedi Wiedmer  

praesident@esvolten.ch 

 

 

  

http://www.esvolten.ch/
mailto:praesident@esvolten.ch
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Mountainbike 
 

Eindrückliches Jubiläums-Bike-Weekend in Appenzell 
 

Am 20. Juni 2020 jährte sich das traditionelle Bike-Weekend bereits zum 20. Mal ï was exakt 

der Anzahl von Jahren des Bestehens der Mountainbike-Abteilung entspricht. Wer hätte das 

vor 20 Jahren gedacht, dass sich die vielfältige Sportart Mountainbike, welche vom Ausüben-

den Kraft, Geschicklichkeit und Ausdauer abverlangt, zu so einer Trendsportart mit einer so 

stattlichen Abteilung entwickeln würde! So wehte bei diesem besonderen jährlichen Highlight 

fast schon ein Hauch von Geschichte mit.  

Appenzell am Fusse des Alpsteingebirges war dieses Jahr unser Ziel, wo uns eine herrliche 

Landschaft mit saftig grünen Wiesen, schönen traditionellen Bauten und eine prächtige Berg-

kulisse mit dem hochaufragenden Säntis erwartete. Nachdem wir Corona-bedingt alle etwas 

gebangt hatten, waren wir doch wenige Wochen vor dem Anlass sehr froh darüber, als unser 

Obmann Marcel Suter mitteilte, dass dem Jubiläums-Anlass durch die Lockerung der Mass-

nahmen nichts mehr im Wege stehe. Die Wetterprognosen liessen nahezu perfektes 

Bikewetter erwarten, nicht zu heiss, aber auch nicht zu kalt mit etwas Regen für die gemässigte 

Abkühlung und anspruchsvollen feuchten Bodenverhältnissen. 

  

Nach kurzweiliger Zugfahrt nach Gais und einem kurzen Briefing am Samstagmorgen ging es 

gleich mit einer ersten Bergfahrt hoch zum Gäbris los. Der erste Kaffee und Kuchen des Tages 

wollte verdient werden. Nach kurzer Stärkung fuhren wir dann gemeinsam weiter Richtung St. 

Anton. Die Landschaft war grandios mit Ausblicken auf den Bodensee und das langgezogene 

Rheintal einerseits und das liebliche Appenzellerland mit dem herrlichen Alpsteingebirge 

andererseits. Nach St. Anton unterbrachen wir unsere Fahrt für eine angemessene Mittags-

pause. Hier genossen wir gemeinsam das herrliche Panorama und stärkten uns aus dem 

Rucksack für die bevorstehende Abfahrt nach Altstätten.  
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Konzentration und starke Nerven brauchte es schliesslich für diese angeblich beste, aber sehr 

anspruchsvolle Trailabfahrt der ganzen Region. Schliesslich bewegten wir uns buchstäblich 

auf unbekanntem Boden, der zudem durch vorangegangene Regenfälle recht nass und 

dadurch sehr schwer zu befahren war. Umso glücklicher und stolzer waren wir alle, dass wir 

trotz der schwierigen Fahrverhältnisse mit den rutschigen Bodenwurzeln den grössten Teil der 

Wegstrecke fahren konnten. Gerade das macht das Mountainbiken so spannend. Das Gelände 

richtig einzuschätzen, das fahrerische Können anzuwenden, auch mal ein kalkuliertes kleines 

Wagnis einzugehen, die eine oder andere Herausforderung zu meistern und dabei sicher ans 

Ziel zu kommen. Die Bikerfreuden waren in Altstätten allen ins Gesicht geschrieben, so dass 

wir alle munter ohne Blessuren und technische Pannen den langen Anstieg über Hinterforst 

bis nach Appenzell weiterfahren konnten.  

 

Wie es sich für eine anständige Mountainbiker-Truppe gehört, ging es natürlich bei der Ankunft 

nicht sofort in unsere gastfreundliche Unterkunft, sondern zur Degustation der örtlichen Bier-

spezialitäten. Dies in der bekannten Brauerei Locher, wo wir das Wasser aus dem Alpstein-

gebiet in seiner edelsten Form geniessen durften. Gerade nach einem langen Biketag 

schmeckt ein kühles Blondes aus der Flasche umso besser und wir konnten die erste Ausfahrt 

nochmals richtig Revue passieren lassen, bevor wir unsere Räder und unser Gepäck in unser 

Hotel im Ortskern von Appenzell brachten. Nach dem Bezug der Zimmer und frisch geduscht, 

ging es dann noch gemeinsam den beschaulichen Ort Appenzell mit seinen bunt bemalten 

Holzhäusern mit den geschweiften Giebeln besichtigen. 

  

Gestärkt durch ein schmackhaftes Risotto zum Nachtessen, der nachfolgenden Nachtruhe und 

reichlichem Frühstück waren unsere Energiespeicher wieder gefüllt. Diese würden wir am 

zweiten Tag auch reichlich brauchen. Die sonntägliche Tour verlangte uns noch einmal alles 

ab, was wir in der bisherigen kurzen Saison an Kondition antrainiert hatten. Es ging in nahezu 

einem Rutsch durch äusserst steiles, nasses Waldgebiet und über fast schon sumpfige Wiesen 

hoch auf den 1'751 m hohen Bike- und Wanderberg Kamor. Nach mehrstündiger Auffahrt und 

kleineren Schiebepassagen waren aber alle Strapazen schnell vergessen, als wir einer nach 

dem anderen ohne technische Panne erschöpft aber glücklich auf dem Gipfel ankamen und 

unsere wohlverdiente Mittagsrast einlegten. Die etwas wolkenverhangene Aussicht war an 

diesem Tage leider nur mittelprächtig ï lies aber trotzdem erahnen, in welch landschaftlich 

grossartigem Gebiet wir uns befanden. Schliesslich ist es ein doppelter Genuss, wenn man 

weiss, dass man diese Höhe zwar mit technischer Unterstützung des eigenen Bikes, aber im 

Wesentlichen mit eigener Muskelkraft erklommen hatte.  Nach der Mittagsrast machten wir uns 

gut gelaunt bei etwas kühlen Temperaturen auf gut gepflegten asphaltierten Wegen an die 

Abfahrt.   

 

Je tiefer wir kamen desto wärmer wurde es und ein Zwischenstopp im Restaurant «Alpstein» 

kam uns gerade recht, um uns bei wärmendem Sonnenschein ein Getränk, einen kleinen 

Snack oder Kaffee zu gönnen und das Panorama mit Blick auf den Hohen Kasten zu genies-

sen. Über Brülisau kamen wir dann auch wieder in den Genuss herrlicher Trails, die uns das 

Ende des Tourtages noch einmal versüssten. Geübt durch die bisherigen Trailfahrten konnten 

wir die letzte Abfahrt des Wochenendes nochmals so richtig geniessen, bevor es vor dem 

Verladen der Bikes nochmals in die bekannte Brauerei Locher ging.  
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Hier liessen wir noch einmal das erlebte bei einem gepflegten Appenzeller Quöllfrisch Revue 

passieren. So mancher von uns liess es sich aber nicht nehmen, eine kleine kulinarische 

Erinnerung in Form von Birnenbrot für den Magen oder Biergläsern aus der örtlichen Brauerei 

mit nach Hause zu nehmen. Leider ging dieses Wochenende viel schnell zu Ende und nach 

kurzem Bikeverlad ging es dann gemeinsam mit dem Zug zurück nach Olten, wo wir uns in der 

Nähe des Bahnhofes verabschiedeten. Ein kurzweiliges und spannendes Wochenende kam 

zum Schluss. Niemand hatte ernsthafte Blessuren oder technische Ausfälle zu beklagen und 

ich glaube im Namen aller schreiben zu können, dass wir dieses Wochenende alle in vollen 

Zügen genossen haben. Freuen wir uns gemeinsam auf die nächsten Ausfahrten! Das Saison-

Highlight steht uns ja schliesslich mit der Jubiläumswoche im Herbst in Kroatien noch bevor. 

 

 

Holger Stadler 

Teilnehmer  
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Tennis 
 

Nachtturnier 
Am 7. November 2020 findet das traditionelle Nachtturnier in der Sporthalle Kappel statt.  

Wir treffen uns ab ca. 17:00 Uhr und organisiert wird es wie gewohnt durch  

Robert Thüler, Schöngrundstrasse 51, 4600 Olten  

Tel. 062 212 65 00, E-Mail: thueler.s@bluewin.ch  

 

Anmeldungen nehme ich ab Mitte September 2020 schriftlich oder per E-Mail entgegen. 

 

 

Wintersaison 
Interessenten für die Wintersaison in der Halle Trimbach melden sich möglichst rasch ebenfalls 

bei Robert Thüler per Mail oder telefonisch. 

 

Gespielt wird jeweils am Donnerstagmorgen von 08:00 ï 09:30 Uhr auf den Plätzen 2 + 3 (nach 

Möglichkeit nur Doppel). Die Saison dauert von Mitte September 2020 bis Mitte April 2021. Die 

Kosten werden unter den Spielern aufgeteilt. 

 

Für die Abteilung Tennis 

 

Robert Thüler 

thueler.s@bluewin.ch 

  

mailto:thueler.s@bluewin.ch
mailto:thueler.s@bluewin.ch
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Belchen Berglauf 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Liebe Mitglieder, liebe Helferinnen und Helfer, liebe Laufbegeisterte 
 
And the Winner is: ééé..    
 
Leider keine Läuferin und kein Läufer!  
 
An einem Berglauf mit so vielen SportlerInnen, mit Zuschauern und fast so vielen HelferInnen 
und Vereinsmitgliedern können wir das Risiko nicht eingehen, dass sich das Virus in Olten 
verbreiten kann. Wie die anderen Bergläufe müssen wir auch den Belchen Berglauf in diesem 
Jahr absagen. 
 
Wir hoffen aber sehr, dass wir im nächsten Jahr den Lauf wieder durchführen und uns im 
August wieder zu einem spannenden und unterhaltsamen Abend treffen können! 
 
 
OK Präsident:  Ruedi Gugger,  078 647 67 69 
langlauf@esvolten.ch 
 

 

mailto:langlauf@esvolten.ch
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Schneesporttage  vom  5. - 9. Dez. 2020 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gründe von A bis Z für die sofortige Anmeldung! 
Abwechslung, Baden, Chillen, Dessert geniessen, ESV Freunde treffen, Fünfundzwanzig-

Jahr-Jubiläum, Grond Leckereien, Hotel Schweizerhof, Isola, K ulinarische Höhenflüge, 

Langlaufen, Muskelaufbau, Nachtspaziergang,  Oberengadiner Seen, Plausch, Quadratur 

des Kreises, Riesenplausch, Skifahren, T raumhafte Natur, Unvergessliche Tage, 

Vollpension, Wandern, X -tra Programm, Yogaübungen im Solbad, Zauberhafte Wintertage  

 

 
Besonderheiten 2020 

C Wir haben das ganze Hotel nur für den ESV 

C CORONA-Hygienemassnahmen können uneingeschränkt eingehalten werden 

C Das Hallenbad und die Wellnessanlage ist offen und steht uns zur Verfügung 

C Am Samstag eröffnen wir die Schneesporttage mit dem 25 Jahr-Fest  

Sils  

ESV Olten 
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Schneesporttage  vom  5. - 9. Dez. 2020 
 
 
 

Jede Person meldet sich individuell  an! 
 
 
Homepage ESV Olten: https://www.esvolten.ch/ausschreibung -schneesporttage -2020 

 
Hotel Schweizerhof: Telefon:  +41 81 838 58 58 

E-Mail:  sils-maria@arenasresorts.com 
 

 
Die Preise gelten pro Person und Nacht:  
 

Einzelzimmer Fr.   136.-  (Fr. 544.-/Kurs) 

Einzelzimmer m. Balkon  Fr.   146.- (Fr. 584.-/Kurs) 

Doppelzimmer Fr.   130.- (Fr. 520.-/Kurs) 

Doppelzimmer m. Balkon  Fr.   140.- (Fr. 560.-/Kurs) 

Galeriezimmer Fr.   115.- (Fr. 460.-/Kurs) 

  
ü Nichtmitglieder  des ESV Olten bezahlen eine zusätzliche Kursgebühr von Fr. 60.- 

 
 
Wir benötigen folgende Angaben: 
 
Name: ...........éééé....................................................................................................... 
 
Mailadresse: éééééé.éé...éééééééééééééééééééééééé 
 
Vereinsangabe: Schneesporttage ESV Olten éééééééééééé..éééééé.. 
 
Aufenthalt:   von: .................................bis: .......................................................................... 
  
Gew¿nschtes Zimmer: ééé.éééééééééééé...ééééééééééééé 
 
Zimmerpartner/in: ................................................................................................................ 
 

Anmeldung für Langlaufkurs:             Ç JA              Ç NEIN          
(Sonntag - Dienstag:   10 :00-16:00) 
 

Miete Langlaufausrüstung; Ç JA           Ç NEIN           

 

  
Obmann Langlauf: 
Ruedi Gugger,  078 647 67 69 
langlauf@esvolten.ch 
 

  

https://www.esvolten.ch/ausschreibung-schneesporttage-2020
javascript:linkTo_UnCryptMailto('ocknvq,uknu//octkcBctgpcutguqtvu0eqo');
mailto:langlauf@esvolten.ch
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Sportagenda  
 

Trainingszeiten unserer Abteilungen 
 

 Sommersemester  Wintersemester  
während den 
Sommerferien  

Fussball  Zurzeit keine Aktivität Zurzeit keine Aktivität Zurzeit keine Aktivität 

Schach  
Mo, 19:45 Uhr  
Kastaniengarten 
Trimbach 

Mo, 19:45 Uhr  
Kastaniengarten 
Trimbach 

 
 

Spiel / Fitness  
Fr, 20:00 Uhr  
Stadthalle Kleinholz 

Fr, 20:00 Uhr  
Stadthalle Kleinholz 

siehe www.esvolten.ch  

Tennis  
Do, 08:00 ï 10:00 Uhr 
Vogt AG, Lostorf 

Tennishalle Trimbach  

Tischtennis  
Fr, 19:00 Uhr 
Säli-Schulhaus 

Fr, 19:00 Uhr  
Säli-Schulhaus 

siehe www.esvolten.ch  

Unihockey  
Di, 18:45 Uhr  
Giroud-Olma Halle 1 

Di, 18:45 Uhr  
Giroud-Olma Halle 1 

siehe www.esvolten.ch  

Volleyball  
Mo, 18:45 Uhr  
Schulhaus Frohheim 2 

Mo, 18:45 Uhr  
Schulhaus Frohheim 2 

siehe www.esvolten.ch  

Während den Schulferien fallen Tischtennis-, Unihockey- und Volleyball-Training aus! 
 
Semester: Wintersemester   = Herbst- bis Frühlingsferien 

Sommersemester   = Frühlings- bis Herbstferien 

 
Feriendaten Stadt Olten 
 

 Winter Frühling Sommer Herbst Weihnachten 

2020   04.07. ï 09.08. 26.09. ï 18.10. 19.12. ï 03.01. 

2021 06.02. ï 21.02. 10.04. ï 25.04. 10.07. ï 15.08. 02.10. ï 24.10. 25.12. ï 09.01. 

2022 05.02. ï 20.02. 09.04. ï 24.04. 09.07. ï 14.08. 01.10. ï 23.10. 24.12. ï 08.01. 

 
 
 
 

Spezielle Anlässe und Änderungen Trainingszeiten 
 

Sämtliche aktuellen Anlässe sowie Änderungen zu den oben aufgeführten Trainingszeiten wer-
den ausschliesslich im Internet unter 
 
www.esvolten.ch 
 
veröffentlicht. 
 
  

http://www.esvolten.ch/
http://www.esvolten.ch/
http://www.esvolten.ch/
http://www.esvolten.ch/
http://www.esvolten.ch/
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Wandern 
 

Neustart geglückt  
Wer hätte Ende Februar 2020 gedacht, dass nach dem Traumtag im Ägerital unsere geplanten 

Aktivitäten für mehr als 3 Monate infolge von Corona gestoppt und verboten würden. Erst am 

12. Juni 2020 trafen sich 19 Unentwegte in Murgenthal, um bei prächtigstem Sonnenschein 

einen Neustart zu versuchen. Nach Rücksprache mit den Wanderleiterinnen und Wander-

leitern entschlossen wir uns, das Wanderprogramm bis Ende August 2020 zu ändern. Wir 

unternahmen und werden bis zum Herbstanfang Wanderungen in der näheren  Umgebung 

planen. So vermeiden wir längere An- und Rückfahrtswege. Zudem besammeln wir uns erst 

nach 8:00 Uhr und kehren gegen 16:00 Uhr zurück. Ich danke meinen Leiterinnen und Leitern 

für die spontane Bereitschaft, Ersatzwanderungen zu organisieren. Auf jeden Fall sind die 

ersten 4 Wanderungen im Juni und anfangs Juli 2020 geglückt und ohne Probleme abgelaufen, 

was beweist, dass wir mit unseren Änderungen richtig entschieden haben.  

 

Datum  Teilnehmer  Wanderleiter  Wandergebiet  

12.06.2020 19 Fredy/Ruth Murgenthal-Wynau-Muniberg-Aarwangen-Murgenthal 

19.06.2020 17 Sepp/Lisbeth Sempach-Station-Wartensee-Flüss-Nottwil 

26.06.2020 9 Ueli Käser Wildegg-Gislifluh-Staffelegg 

10.07.2020 12 Elsbeth Fluri Schiltwald-Böhler-Unterkulm 
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